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Liebe Eltern
Liebe Schilerinnen und Schuler

Neben den obligatorischen Fachern bieten wir im neuen Schuljahr wiederum ein attrakti-
ves Angebot von Wahlfachern an.

Hast du Spass daran, gemeinsam mit Kolleginnen und Kol-
legen ein Mittagessen zu kochen und zu geniessen? Wir
bereiten einfache Menls mit Dessert zu und essen an-
schliessend zusammen. Du bist herzlich eingeladen, beim
Kochen und Essen dabei zu sein!

Kursdauer: 6-12-mal pro Jahr, je nach Nachfrage
Kurstag: Mittwoch, 12.10 — 14.25

Spielst du ein Instrument oder singst du gerne? Willst du lernen, in
einer Band Musik zu machen? Dann ist die Schulerband genau das
richtige Angebot fur dich.

Gemeinsam bereiten wir die Songs nach Wabhl fiir einen Auftritt vor.
Bist du dabei?

Kursdauer: ganzjahrig, 1 Lektion pro Woche
Kurstag: 1 Mittagslektion, angepasst an den Stundenplan

Hast du Lust zu malen und eigene Bilder entstehen zu
lassen? Ist es dein Wunsch, dich frei auszudriicken und
Spuren zu hinterlassen?

Es ist kein besonderes Talent zum Malen erforderlich,
ausnahmslos alle sind fahig zu dieser kreativen Ausse-
rung, die in jedem Menschen angelegt ist.

Das Malen oder Spielen mit Pinsel und Farben auf gros-
sem Papier ist beglickend, denn es befriedigt ein tiefes
Bedurfnis. Es geht um dein Erleben und um dein wertfrei-
es Bild.

Kursdauer: 1 Semester, 10 x 2 Lektionen
Kurstag:  Donnerstagnachmittag, 15.40 - 17.10 Uhr




Hast du Interesse, deine kreativen Ideen mit dem Computer zu
zeichnen, sie dann mit dem Laser Cutter zu schneiden und ge-
gebenenfalls wieder zusammenzusetzen. Du erféhrst, was eine
Vektordatei ist und was man mit dem Laser Cutter realisieren
kann. Du schneidest vorwiegend Holz und Acrylglas, kannst
aber auch Materialien wie Metall oder Schiefer gravieren.

Kursdauer: 1 Semester, 2 Lektionen pro Woche
Kurstag: Mittwoch, 12.45 — 14.15 Uhr

Du hast Lust, deinen Korper herauszufordern und ei-
nen Mittag mit sportlicher Challenge zu verbringen?
Dann bist du im AdS Yoga/Workout genau richtig!
Hier hast du die Gelegenheit Neues auszuprobieren,
deinen Kdorper zu starken, dich sportlich weiterzuent-
wickeln, Balance zu finden, automatisch an deiner
Beweglichkeit zu arbeiten und selbstverstandlich
kommt auch Entspannung nicht zu kurz.

Kursdauer: ganzjahrig, 1 Lektion pro Woche
Kurstag: 1 Mittagslektion, angepasst an den Stundenplan

Du mochtest in der gliihenden Kohle einer Esse Stahl zum Gli-
hen bringen und ihn auf einem Amboss zu einem Messer oder
einem Kunstgegenstand schmieden, dann bist du im Kurs
»Schmieden® richtig. Voraussetzungen: Ausdauer und Lust am
Feuer und an Hammerschlagen.

Kursdauer: 1 Semester, 8 Blocke a 3 Lektionen
Kurstag: Donnerstagnachmittag, 15.40 - 17.10 Uhr

Hast du Freude an Sprachen und interessierst du dich fur die italieni-
sche Kultur? In diesem Kurs kannst du dir Grundkenntnisse der italie-
nischen Sprache aneignen oder diese vertiefen. Ci vediamo!

Kursdauer: ganzjahrig, 2 Lektionen pro Woche
Kurstag: Mittwoch, 12.30 — 14.00 Uhr

Bei Fragen gibt Ihnen die Klassenlehrperson oder die Schulleitung gerne Auskunft.

Mit freundlichen Grissen

S Gawmben

Stefanie Gambon
Standortschulleiterin OS Vechigen



